
Vaccination af gravide i svangerforløbet. 

SU 1: 

- Influenza vaccine til alle gravide, fra uge 10 HVIS de tilhører særlig risiko 

grupper. (Link: https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2025/Vaccination/Vaccination-info-

almen-praksis-2025.ashx#msdynmkt_trackingcontext=b28902e0-84c2-4148-b58e-

27c462670000) 

SU 2:  

- RS vaccine fra uge 24 til 32. 

PS: Skal være forskudt med 2 uger i forhold til kighoste vaccination. 

 
- Influenza vaccination gives også ved SU 2, evt samtidig med RS. 

Da influenzavaccinen der bruges til gravide, Boostrix (kighoste booster) og den nye vaccine til 

gravide mod RS-virus alle er inaktiverede vacciner, kan de gives samtidig eller med et hvilket som 

helst interval imellem. Det anbefales dog ikke at vente med at give influenzavaccination til det 

anbefalede tidspunkt for Boostrix. (Og der anbefales et interval på 2 uger mellem Boostrix og 

Abrysvo). ( Link: https://www.ssi.dk/vaccinationer/influenzavaccination) 

 

SU 3: 

- Kighostevaccination 

PS: Gives med minimum 2 ugers interval fra RS vaccinen. 

RS vaccination til Gravid godkendt fra 1-10-25 

 RS Vaccinen Abrysvo er godkendt fra uge 24 til uge 36. 

 Sundhedsstyrelsen anbefaler bl.a. vaccinen ved den rutinemæssige graviditetsundersøgelse i graviditetsuge 

32, fordi vaccinen har den største effekt sent i graviditeten. 

 Gravide, der ikke nåede at få vaccinen ved deres graviditetsundersøgelse i uge 32, kan få vaccinen ved et 

ekstra besøg (catch up-program) hos egen læge frem til uge 36.  

 Er den gravide i risiko for at føde for tidligt, kan den gravide efter en konkret lægefaglig vurdering blive 

vaccineret tidligere, dog tidligst ved fulde 24 graviditetsuger. 

 Det anbefales, at der går mindst to uger mellem vaccination mod kighoste og vaccination mod RS for 

at sikre bedst mulig virkning af vaccinerne. Derfor anbefaler Sundhedsstyrelsen, at kighostevaccination af 

gravide planlægges og gives ved den anden rutinemæssige graviditetsundersøgelse hos egen læge i 

graviditetsuge 25. 

 Vacciner bestilles fra Staten Serum Institut som sædvanligt.  

Covid vaccination til Gravide 2025: 

 
En væsentlig forskel i anbefalingerne i år er, at raske gravide ikke anbefales vaccination mod covid-19, da graviditet 

ikke længere vurderes at være en selvstændig risikofaktor for et alvorligt forløb med covid-19. Sundhedsstyrelsen 

anbefaler, at gravide, uanset trimester, der har en af de tilstande eller sygdomme, der udgør en risiko for alvorlig 

sygdom ved covid-19, bliver vaccineret på linje med andre personer under 65 år 

Se listen er:( https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2025/Vaccination/Vaccination-info-almen-praksis-

2025.ashx#msdynmkt_trackingcontext=b28902e0-84c2-4148-b58e-27c462670000 ) 
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